Ce trebuie verificat inainte si dupd bronzare ?

Inainte

-In seara premergitoare bronzirii, exfoliaza-te cu solutia
speciala recomandata de Sunkiss, apoi hidrateaza-te. Insista pe
coate, genunchi, glezne si orice zona cu probleme.

- Da-te cu lac pe unghiile de la maini si picioare in special daca
sunt false din acryl sau ceva similar.

- Epileaza-te sau rade-te cu cel putin 24 ore inaintea tratamen-
tului pentru a permite porilor sa se inchida. Daca nu, s-ar putea sa
apara pete.

- Nu folosi lotiuni de corp sau hidratanti in ziua tratamentului.

- Demachiaza-te , sterge-te de lotiuni, deodorante etc. inainte
de bronzare.

Dupa

- Imbracé-te cu haine lejere inchise la culoare. Pot apérea pete
din cauza hainelor sau lenjeriei prea stramte.

- Incalta-te cu incaltaminte lejera

- Nu fa dus sau baie cel putin 8 ore dupa bronzare (perioada de
formare a bronzului) preferabil peste noapte.

- Nu fa gimnastica sau inot in perioada de formare a bronzului.

- Incearcd sd nu-ti atingi pielea in aceastd perioada. Dupa
bronzare, terapeutul iti va ardta ca mainile tale sunt curate fara
pete de solutie, orice urme aparute pe mainile tale sunt facute in
perioada de formare a bronzului. Odata ce te-ai murdarit cu solutie
pe palme nimic nu o va mai sterge pe toata durata bronzului.

Sfat : poarta manusi sau sosete pe maini, in pat.

- Dupé dusul/baie facut cu gelul de dus creat special sa nu
distruga bronzul, sterge-te doar prin tamponare

- Hidrateaza-te, hidrateaza-te si iar hidrateaza-te. Dimineata si
seara. Foloseste solutia de extindere si perfectionare treptata a
bronzului (o gasesti la Sunkiss) cu 4% DHA addugand astfel in
continuare culoare pe bronzul tau, prelungindu-i viata. Nu uita
sa-ti speli mainile dupa aplicare.

- Dupa 5 zile, exfoliazd-te cu un exfoliant fin (gasesti unul
special, din aceeasi gama la Sunkiss) pentru a-ti ajuta pielea sa
absoarbd mai mult hidratant, sa se simta si sa arate minunat.

- Daca stai mult in apa , transpiri la saund sau la miscare, atunci
bronzul tau va disparea mai repede. Celulele din stratul superior al
pielii tale se vor inmuia si apa din ele va dilua efectul bronzului. Cu

cat stai mai mult in apa cu atat bronzul tau se va deschide mai tare.
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Intreaba terapeuta de produsele noastre exceptionale pentru
a pregati, proteja si prelungi bronzul organic
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Felicitari pentru alegerea bronzdrii organice de la Sunkiss. Noi
folosim cele mai bune marci de solutii si echipamente utilizate in
Europa.

Terapeutii nostri se pregdtesc periodic la cursuri de instruire si
utilizeaza echipamente de top pentru acest tip de bronzare.
Tnainte, in timpul sau dupd terapie ei vd pot raspunde la orice
intrebadri.

In continuare va raspundem la cele mai frecvente intrebari legate
de bronzarea organica.

Ce este bronzarea organica ? Cum functioneaza ?

Bronzarea organica implica aplicarea unui ingredient activ -
DHA pe pielea ta folosind un aparat profesional de pulverizare prin
presiune joasa. DHA - este un zahar incolor. El interactioneaza cu
proteinele si aminoacizii din stratul superior al pielii generand
culoare maro-aurie (este un proces similar cu acela cand taiem o
felie de mar si aceasta se face maro din cauza expunerii la aer). Vei fi
acoperita cu o solutie de DHA usor coloratad, iar bronzului propriuzis
va aparea peste 6-7 ore. Culoarea de ghidaj din solutie se va spala la
primul dus.

Terapeuta ta iti va indica cat timp sa astepti pana cand poti sa
faci dus sau baie.

De ce solutia aleasa de Sunkiss este asa de grozava ?

Terapeutii si specialistii au testat si folosit aceste produse in
ultimii 5 ani. Pe langa DHA acest produs este imbogatit cu aloe vera
si alte produse naturale de calitate pentru a hidrata si ingriji pielea
ta. Solutiile noastre de bronzare au un miros fantastic facandu-te sa
te simti ca-n vacantd, pe marginea piscinei la un cocktail.

Este sanatos ?

Da. Este unul dintre cele mai sanatoase moduri de a te bronza.
DHA este aprobat de FDA (Asociatia pentru Alimente si Medica-
mente din SUA) pentru folosirea in ingrijirea personald de mai bine
de 30 de ani. Nici o reactie adversa nu s-a raportat in afara de iritatii
minore ale pielii la persoanele alergice. Reactile alergice sunt
extrem de rare si daca ati mai avut asa ceva la produsele cosmetice
puteti efectua un mic test.

Tine minte — cu bronzarea fara razele solare NU exista riscul arsurii,
descuamarii pielii, insolatiei sau alte boli legate de expunerea la
soare.

Catimi va tine bronzarea ?

Bronzul tau va tine 5-7 zile depinzand de ingrijirea zilnica si stilul
de viata. Un bronz organic dispare ca si bronzul natural.
Bronzul dispare pe masura ce celulele moarte de la suprafata pielii
tale, cad. Astfel incat o hidratare cu produse SiennaX este benefica.
SiennaX extend & perfect gradual tan este un hidratant puternic cu
connic cu continut mic de DHA care iti ofera un bronz de calitate pe
o perioadd mai lunga.

Pot sa ma expun la solar sau la soare daca sunt bronzata organic ?

Da. Le poti folosi pe amandoua daca vrei, dar trebuie sd tii minte
ca un bronz organic chiar dacd arata grozav, nu iti da protectie
impotriva UV. Pentru expunerea la soare, iti recomanddm o cremd
cu factor de protectie SPF 20 sau mai mult. Adu-ti aminte ca soarele
iti usca pielea reducand astfel durata bronzului tau organic.

Cum trebuie sa ma pregatesc pentru sedinta de bronzare ?

Pentru a avea cele mai bune rezultate, trebuie sa indepdrtezi
toate celulele moarte din piele prin exfolierea cu SiennaX exqui-
sitely soft body polish. Asta inseamna ca solutia DHA poate actiona
direct pe noile celule ale pielii tale creand astfel un bronz mult mai
durabil. Fardurile si deodorantele pot de asemenea sd opreasca
absorbtia, de aceea trebuie indepartate inainte de sedinta de
bronzare. Nu folositi hidratanti chiar inainte de a va bronza pentru
ca si ei pot actiona ca o bariera pentru solutie.

De ce este mai buna bronzarea organica prin pulverizare facuta
de un terapeut decat intr-o cabina cu autopulverizare sau un bronz
aplicat cu méana?

Peste tot sunt promisiuni pentru un bronz perfect si uniform
insa numai un singur tratament va poate oferi asta: acela facut de
un terapeut. De ce ? In cabinele cu autopulverizare trebuie si-ti
contorsionezi corpul pentru a acoperi toata suprafata lui. O miscare
gresita poate duce la pulverizare dubla (prea multa culoare) sau
lipsa (fara culoare). Nici tu nici cabina nu aveti nici un fel de control
asupra produsului finit — bronzul tau.

Tn cazul cremelor de bronzare aplicate individual exista riscul
colordrii neuniforme (in dungi) a corpului, iar mainile vor fi patate
de culoare. Bronzarea organica prin pulverizare realizata de o
terapeutad cu ajutorul unui produs de calitate va avea ca rezultat un
bronz precis, aplicat uniform. Zonele cu probleme cum sunt
genunchii, coatele, parul si petele au nevoie de atentie speciala.

Astfel vei avea un bronz de invidiat.

Cum decurge sedinta de bronzare ?

La prima ta sedinta de bronzare, terapeuta iti va pune o serie de
intrebdri si va completa o fisa., dupa care te vei dezbraca si iti vei
indeparta bijuteriile. Pentru a evita bronzarea excesiva ti se va
aplica o crema-bariera pe maini, varful picioarelor si pe suprafetele
uscate.

Pulverizarea va dura aproximativ 10 minute plus cateva minute
pentru uscare. In timpul pulverizirii vei fi rugata si stai intr-o
cabind de bronzare pentru a ne asigura ca solutia va acoperi pe
pielea ta si nu se va raspandi in aer. Terapeuta Sunkiss are
experienta si calificarea necesara pentru a-ti explica ce se
intampla in fiecare faza.

Tn timpul tratamentului vei vedea pe pielea ta o culoare bronz-
aurie. Aceasta apare pentru a ghida terapeuta sa pulverizeze
uniform pe tot corpul. In cateva ore un bronz minunat va aparea,
iar culoarea de ghidaj se va duce la primul dus.

Trebuie sa fim dezbrdcati ?

NU. Depinde doar de tine. Dacd nu vrei sa fi dezbracata, ti
sugeram sa porti o lenjerie inchisa la culoare, mai veche sau un
costum de baie gen bikini care se vor pata. Pentru barbati, boxeri,
slip de baie sau sort.

Cat de inchisa va fi culoarea bronzului ?

In functie de rezultatul pe care ti-l doresti si tonul pielii tale,
terapeuta va alege o anumita concentratie de DHA care ti se
potriveste. Cu cat mai inchis este bronzul tau natural cu atat va fi si
cel rezultat prin pulverizare.

Unii oameni doresc sa-si pastreze pe tot parcursul anului un bronz
auriu, dar daca fiti doresti un bronz inchis si de lunga durata, iti
sugeram o expunere dubla. Trebuie doar sa te programezi la o a
doua sedinta de pulverizare in mai putin de 48 ore de la prima.

Ce trebuie sd port dupa sedinta de bronzare ?

Haine inchise la culoare si ceva pantofi in care nu-ti transpira
piciorul, pentru ca asta poate afecta rezultatele finale. Fibre
naturale ca tricouri din bumbac 100%, bluze si haine lejere sunt
cele mai bune. Orice pata de culoare s-ar lua pe haine, se va duce
laun

spalat normal cu masina.

Apar dungi sau o sd am o culoare portocalie dupd bronzare?
Bronzul fara UV a evoluat mult de la inceputurile lui. Solutii mai
bune, aparate, cursuri si tehnologii noi de pulverizare elimina
practic aceste probleme.

Terapeuta Sunkiss este experta in a produce bronz fara dungi si
garantat, va alege solutia potrivita pentru tine.

Avem o gama de culori frumoase pentru un aspect de bronz
natural si de durata.

Cine nu trebuie sa foloseascd bronzarea organica ?

Femeile gravide in primele trei luni de sarcing, oricine este alergic
la autobronzante sau cu dificultati de respiratie. Daca ai orice
indoiala sau alte intrebari, te rugam sa consulti terapeutul nostru
fnainte de programare.



